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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА НАБЕРЕЖНЫЕ 

ЧЕЛНЫ «СПОРТИВНАЯ ШКОЛА 

«КОМСОМОЛЕЦ»    

ЯР ЧАЛЛЫ ШӘhӘРЕНЕҢ 

«КОМСОМОЛЕЦ» СПОРТ 

МӘКТӘБЕ»  МУНИЦИПАЛЬ  

АВТОНОМИЯЛЕ УЧРЕЖДЕНИЕСЕ 

423815, Татарстан, г.Набережные Челны, Шишкинский бульвар, дом 5, тел. 59-49-13 

 

Описательный отчет 

работы  МАУ «СШ «Комсомолец» 

за  2020 год. 

Муниципальное автономноее учреждение «Спортивная школа «Комсомолец» 

относится к УФиС исполнительного комитета г. Набережные Челны и находится по 

адресу: 

423815, г.Набережные Челны, Шишкинский бульвар, дом 5, телефон: 8 (8552) 59-49-13.  

Отделение спортивной гимнастики было открыто в 1972 году при комплексной 

ДЮСШ-1 профкома КамАЗа. С 1982 года - ДЮСШ по спортивной гимнастике (женское 

отделение). 

КОЛЛЕКТИВ 

  Директор – Сенаторова Екатерина Юрьевна, 13.05.1981 г. рождения, образование 

высшее физкультурное, общий стаж  работы – 17 год, стаж  в данной должности  3 мес.,  

«Отличник физической культуры и спорта РТ» 

  Заместитель директора:  Хусаинова Татьяна Фазаилевна, 1978 г.рождения, 

образование высшее физкультурное, стаж педагогической работы – 21 лет, стаж в данной 

должности – 6 лет, МС России по спортивной гимнастике. 

Инструктор-методист – Дегтярева Юлия Викторовна, 1988 г. рождения, 

образование высшее физкультурное, общий стаж – 12 года,  стаж педагогической работы – 

9 лет, в данном учреждении – 1 год. 

  

Тренерский состав: 

                       

                      Штатные                                  11 чел 

                      Совместители                          1 чел 

                      Из них имеют: 

Высшее  ФК образование                                                 11 чел 

Среднее профессиональное ФК образование                 1 чел 

Имеют квалификационную категорию: 

Высшую 1 чел. (Копылов А.Т) 

Первую 5 чел (Акмалетдинова Э.В., Задорожная Ю.А., Неверова И.В., Хаертдинов 

Я.И., Степанова О.Г.).   

Вторую 6 чел. (Недогода А.А., Майорова Ю.А., Сергейчева И.В., Казута Т.Е., 

Кускова Е.П., Дегтярева Ю.В.). 

                                                                                                                            

Звание «Заслуженный тренер РТ»  имеет старший тренер Копылов А.Т. Знак  

«Отличник физической культуры и спорта» РТ, «Заслуженные работник физической 

культуры РТ» имеет один человек -  Хаертдинов Я.И., знак  «Отличник физической 

культуры» РФ -  Копылов А.Т. 

         Тренер Казута Т.Е. является молодым специалистом. 
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СПОРТИВНАЯ РАБОТА. 

КОМПЛЕКТОВАНИЕ 

                       2019-20 гг.                                                                            2020-2021 гг. 

Наименование Кол-во групп Кол-во человек Кол-во групп Кол-во человек 

СОГ - - 1 15 

НП 15 180 12 144 

Т(СС) 8 60 8 62 

Итого 23 240 23 221 

             Сохранность контингента на группах НП – 100%. В Т(СС) – 96,7 %.  На конец года 

переведены на следующие этапы подготовки :   Т(СС) – 68 % , НП – 42 %. Остались на 

повторное обучение Т(СС) – 22 %, НП – 7 %. Отчислены Т(СС) – 10 %, НП – 51 %. 

 Соглано документу №10-18/7011 от 12.09.2020 г. Министерства финансов РТ  «О 

тарификации учреждений физической культуры и спорта» сократили комплектование на 

2020-2021  тренировочный год на 2 группы НП (24 чел).  

  

Сравнительная таблица сохранности контингента спортсменов за 2 года 

Тренировочный 

год 
 

Т(СС) НП СО  Итого  

2018-2019 100% 100% - 100% 

2019-2020 96,7% 100% - 98,5% 

 

            Выполнили разряды: 1 спортивный разряд – 1 чел., 2 спортивный разряд -2 чел., 3 

спортивный  разряд – 5 чел., юношеские спортивные разряды – 17 чел. 
             

Сравнительный анализ выполнения спортивных разрядов 

Тренировочн

ый год 

 Всего выполнили 

спортивные разряды 

МС КМС 1 разряд Массовые 

разряды 

2019  111 - 2 3 106 

2020 57 - - 1 56 

Из-за неблагоприятной эпидемиологической обстановки, ряд соревнований 

проведены не были. Поэтому  спортсмены не выполнили (не подтвердили) разряды.  

 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА. 

В данном разделе годового плана  было запланировано 20 пунктов. Из них все 

выполнены. Проведено 3 тренерского совета. Была утверждена тарификация тренерского 

коллектива, составлены планы тренерских советов, методических советов, календарь 

спортивно-массовых мероприятий на 2020 г., расписание прохождения снарядов, 

расписание занятий, тренировочный план,  разработаны рабочие программы, 

подготовлены и сданы отчеты 5ФК, 1ФК подготовлен анализ  спортивной работы за 

тренировочный год.  В сентябре проведен день открытых дверей, в октябре 2020 г. 

проведен «День пожилых людей»,  «День учителя», общее родительское собрание из-за 

неблагоприятной эпидемиологической обстановки отменено, тренеры проводили общие 

собрания в группах. 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

В течение тренировочного года решались задачи по воспитанию, сплочению 

спортсменов. Приучались к коллективному труду; проведено два субботника по уборке 

спортивного зала. В сентябре 2020 г провели «День открытых дверей» для поступающих в 

СШ с программой знакомства с тренерским коллективом и спортивными достижениями 
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школы. Провели праздники: «День пожилых людей», «День учителя», «День 

гимнастики», конкурс рисунков, посвященный дню Победы в ВОВ. 

Тренеры проводили родительские собрания в группах по волнующим родителей вопросам 

(после каждого соревнования). 

Проведены со спортсменами беседы на темы: о вреде курения и алкоголя, допинга, 

гигиена девочек, закаливание организма, профилактика: детского дорожного травматизма, 

клещевого энцефалита, СПИДА, наркомании.   

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ. 

Прошли курсы повышения квалификации согласно утвержденному 

перспективному плану на 2020-2024 гг. тренеры Задорожная Ю.А., Майорова Ю.А., 

Акмалетдинова Э.В., инструктор-методист Дегтярева Ю.В., заместитель директора 

Хусаинова Т.Ф. 

Тренеры Акмалетдинова Э.В., Задорожная Ю.А., Козлова Ю.А., Неверова И.В. и 

заместитель директора Хусаинова подтвердили 2 категорию спортивного судьи, Кротова 

Д.Ю., Казута Т.Е. – 3 категорию спортивного судьи. 

Тренеры Копылов А.Т. и Задорожная Ю.А. присвоены квалификационные 

категории высшая и первая соответственно, вторая квалификационная категория 

присвоена: тренеры Недогода А.А., Майорова Ю.А., Сергейчева И.В., Казута Т.Е., 

Кускова Е.П., инструктору-методисту Дегтяревой Ю.В. 

МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ. 

        Медицинский персонал контролировал тренировочный процесс в соответствии с 

действующими нормативами и правилами по технике безопасности. Спортсмены групп 

Т(СС) прошли углубленный медицинский осмотр в поликлинике № 10 в  августе и 

феврале 2020 года. Серьезных отклонений в состоянии здоровья не наблюдалось. За 

медицинской помощью обратились 267 раз (обработка мозолей – 117, ссадин – 65, 

переломов и трещин - 0, растяжений -30, ушибы-55).  

В течение тренировочного года осуществляли медицинское обеспечение школьных 

соревнований и городских мероприятий.  

 

КОНТРОЛЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЕЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ. 

        Контроль за тренировочной деятельностью тренерского коллектива осуществлялся 

заместителем  директора Хусаиновой Т.Ф.,  старшим тренером Копыловым А.Т, 

инструктором-методистом Дегтяревой Ю.В. и директором Хаертдиновым Я.И. (до 

13.08.2020 г.), Сенаторовой Е.Ю. (с 31.08.2020 г.). Проверка планирования и ведения 

документации проводилась ежемесячно. Выявленные замечания по ведению 

документации оформлялись в виде справки и прописывались в журналах. Два раза в год 

была проведена проверка УФ и С  и Центром развития г. Набережные Челны. Выявлены 

незначительные недочеты, которые были устранены. Проверки по наполняемости, 

посещаемости групп  проводились ежемесячно, фиксировались  и обсуждались на 

тренерском совете. При поступлении в спортивную школу в группах НП-1 года и в 

группах НП-2 года проверяли наличие  справок от педиатра. 
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СПОРТИВНАЯ РАБОТА. 

 

 Ежедневно проводились тренировочные занятия согласно утвержденному тренировочному планам. В летний период  выезжали в 

оздоровительный лагерь 11 спортсменок. 

Было проведено соревнований по ОФП и СФП – 2, по спортивной гимнастике – 2. С охватом 240 человек. 

Приняли участие в выездных соревнованиях: 

 
Наименование соревнований Сроки и место 

проведения 

Командный 

результат 

Ф.И. 

Участника полностью 

Год 

рождения 

Разряд Вид 

соревнований* 

Занятое 

место 

Ф.И.О. 

тренера полностью 

Первенство ПФО 17-21.02.2020 

Пенза 

 Сенченкова Елена 2009 1 многоборье 9 Копылов А.Т. 

Степанова О.Г. 

Неверова И.В. 

Киров А.А. 

о/прыжок 2 
в/упр. 5 

Куранова Ульяна 2006 МС многоборье 41 

Чемпионат и 

Первенство РТ 

02-07.03.2020 

Казань 
 Баширова Алеся 2010 2 многоборье 4 Майорова Ю.А. 

 

Недогода А.А.  

 

Степанова О.Г.  

 

Задорожная Ю.А 

 

о/прыжок 3 

брусья 5 

бревно 6 

в/упр. 7 

Зайнетдинова 

Лейсан 

2010 2 многоборье 8 

Юнисова Элина 2011 2 многоборье ВК 

Сенченкова Елена 2009 1 многоборье 1 Копылов Андрей 

Тимофеевич 

 

Степанова 

Оксана 

Георгиевна 

 

о/прыжок 1 

брусья 1 

бревно 1 

в/упр. 1 

Галеева Анна 2009 2 многоборье 6 

о/прыжок 1 

брусья 1 

бревно 8 

в/упр. 2 

Гарифуллина 2009 2 многоборье 9 
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